
Contro la vio- lenza 
sulle donne migran-

Fondazione L’Albero della Vita 
e il Centro Studi Mirasole per il benessere sociale 

sono a fianco delle donne nelle migrazioni con un progetto 
che intende contrastare la violenza di genere 

(GBV-Gender Based Violence) nei confronti di ragazze e donne 
migranti e richiedenti asilo, nella Città Metropolitana di Milano.

Migrazioni e violenza: 
viaggio per l’inclusione e il benessere della donna.

Dal 14 al 29 maggio

8 X MILLE

*L’evento sarà realizzato nell’osservanza delle misure per il contenimento dell’emergenza da Covid-19.

Prenotazione obbligatoria su: www.eventbrite.it  - info: festival@progettomirasole.it

14 Maggio, ore 10.00 - 12.30, conferenza 
“DONNA, VIOLENZA E FENOMENI MIGRATORI” 
Modera Francesca Mineo

Saluti istituzionali ore 10:00
Diana de Marchi - Presidente della Commissione Pari Opportunità 
del Comune di Milano
Isabella Catapano - Direttore generale Fondazione L’Albero della Vita
Ivano Abbruzzi - Presidente Impresa sociale Progetto Mirasole
Giovanna Giorgetti - Vice Presidente Ufficio Unione Buddisti 
Italiani

• Criticità e potenzialità del sistema di accoglienza e di ac-
compagnamento ai migranti - Guido Agostoni, Presidente 
Dipartimento Welfare – ANCI Lombardia

• Il sistema di accoglienza e accompagnamento ai migranti 
minorenni - Barbara Lucchesi, Unità Politiche per l’Inclusio-
ne e l’Immigrazione Milano, Area Emergenze Sociali

• Trauma nelle migrazioni - Guido Veronesi, Esperto di inter-
vento sui traumi estremi e collettivi, lavora in zone affette da 
violenza politica, militare e gravi violazione dei diritti umani. 
Università Bicocca.

• Tratta e sfruttamento delle minorenni nelle migrazioni - Vi-
viana Coppola, Save The Children Italia Onlus. Programma 
Lead Tratta e sfruttamento

• Violenza di genere: perché far emergere un fenomeno 
sommerso - Marina Calloni, UN.I.RE (Università In ReTe con-
tro la violenza di genere).

• Presentazione ricerca qualitativa. Violenza su donne mi-
granti: buone pratiche dell’accoglienza a Milano città Me-
tropolitana - Carla Caravella, Centro studi e ricerca per il 
benessere sociale e Alberto Masciena, Università Bicocca

14 Maggio, ore 15.30 - 17.15, tavola rotonda 
“VIOLENZA DI GENERE NEI PERCORSI MIGRATORI. 
TESTIMONIANZE E BUONE PRATICHE”  
Modera Francesca Mineo

• Fondazione L’Albero della Vita - Progetto SWIM  
e La Rondine

• UNHCR Agenzia ONU per i Rifugiati
• Fondazione Acra e Consorzio Passepartout - Progetto 

Coop and Hope
• CADMI - Casa donne maltrattate Milano
• Associazione promozione sociale Progetto Aisha
• Fondazione Progetto Arca - Centro di accoglienza stra-

ordinaria per donne migranti

Interviene Gabriele Rabaiotti, Assessore Politiche sociali e  
abitative del Comune di Milano

14 Maggio, ore 17.30, spettacolo 
Coro delle donne

14 Maggio, ore 18.30 - 19.30, laboratorio 
Praticare la saggezza delle donne con le storie zen 
Laboratorio Monastero Zen il Cerchio (letture, ri-
lassamento  e meditazione). 
Condotto da: Rosa Myoren Raja e Sabrina Koren 
Montemuro, Monache buddiste zen

15 maggio, ore 17.15, degustazione e presentazione 
del libro 
“Un Battito negli Abissi” di Antonella Tafanelli,  
Babilonia Edizioni

21 Maggio, ore 15.30 - 17.00, incontro
“ETÀ EVOLUTIVA NELLA SOCIETÀ MULTIETNICA”, 
Modera Anna Vullo

• Crescere insieme nell’incontro e nello scambio intercul-
turale. Percorsi di sperimentazione e innovazione del la-
voro di cura dei bambini migranti e i loro genitori - Anna 
Vandoni, Neuropsichiatra Infantile, psicoterapeuta e mu-
sicoterapeuta - Fondazione Elice Onlus - Cecilia Perez, 
Psicoterapeuta transculturale e danzaterapeuta - PROFI-
CUA (Professionalità Femminile Interculturale Associata)

• Questione di genere e pluralità delle culture nella scuola 
multietnica - Mariagrazia Santagati, Ricercatrice in So-
ciologia dei processi culturali e comunicativi

• PROGETTO B.E.S.T - Bisogni Educativi Speciali Territoriali: 
promozione della salute orientato all’equità e alle pari 
opportunità - Silvia Baldini, Pedagogista e psicomotrici-
sta, coordinatrice del progetto; Solfia Oldani, Neuropsi-
comotricista e Valeria Cantini, Psicoterapeuta A.p.s Mi-
tades

• La porta di Baranzate: crocevia di relazioni tra 81 naziona-
lità - Laura Fichera, Responsabile Area Intercultura A.p.s La 
Rotonda

21 Maggio, ore17.30, spettacolo
Saga salsa - spettacolo culinario e intergeneraziona-
le con apericena a pagamento

21 Maggio, ore 18.30 - 19.30, laboratorio
Praticare la saggezza delle donne con le storie zen 
Laboratorio Monastero Zen il Cerchio (letture, rilassamen-
to e meditazione). 
Condotto da: Rosa Myoren Raja e Sabrina Koren 
Montemuro, Monache buddiste zen

22 Maggio, ore 18.00 - 18.45 e 19.00 - 19.45, 
spettacolo
Aperitivo d’arte “Incontrando Shakespeare - Il Moro”

28 Maggio, ore 16.00 - 17.30, incontro
“RUOLO E IMMAGINE DELLA DONNA 
NEI TEMPI MODERNI”
Modera Priscilla Robledo

• Il cambiamento culturale nella rappresentazione di ge-
nere: progetto STEP - Flaminia Sacca, Ordinaria di So-
ciologia dei fenomeni politici all’Università della Tuscia e 
presidente del corso di laurea in Scienze Politiche

• Nuove tecnologie e prevenzione delle violenze - Paola 
Poli, Founder & Ceo Women-security/Accenture/Pirelli/
Dirigenti industria Premio Merito e Talento

• La donna nel Buddhismo, tra tradizione e modernità - Ele-
na Seishin Viviani, Vice Presidente Unione Buddisti Italiani

• Una carriera al femminile tra arte e teatro - Simona Gonella, 
Regista, pedagoga e drammaturga

28 Maggio, ore 17.30, spettacolo
Sabrina Corabi, lettura sugli stereotipi

28 Maggio, ore 18.30 - 19.30, laboratorio
Praticare la saggezza delle donne con le storie zen 
Laboratorio Monastero Zen il Cerchio (letture, rilassa-
mento  e meditazione). 
Condotto da: Rosa Myoren Raja e Sabrina Koren 
Montemuro, Monache buddiste zen

20-27 Maggio, ore 10.00 - 21.00 
Mostra alla scoperta della femminilità “Tante stanze tut-
te per sé. Vita e trame di donne.” di Sonia Wilki

20-27 Maggio, ore 10.00 - 21.00 
Resilienz-Art, performance artistica - un’installazio-
ne multimediale di Marco Lungo che racchiude street 
art, arti visive, scultura e utilizzo dei social

29 Maggio, laboratorio
SUPER laboratorio, workshop di ritratto
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Le conferenze, gli incontri e i momenti di approfondimento si svi-
lupperanno unicamente in modalità online, tutte le performance 
artistiche, il coro e gli spettacoli saranno invece realizzati in pre-
senza negli spazi abbaziali. 


